
Противодействие идеологии 

терроризма в молодёжной 

среде
Формирование у молодёжи критического мышления, 
медиаграмотности и гражданской ответственности снижает 
уязвимость к радикализации; важны сотрудничество школы, семьи, 
НКО и государства, а также профилактика.

Диалог, доверие и цифровая гигиена — ключи.



Почему молодёжь 
уязвима и как 
распознать ранние 
сигналы

Уязвимость связана с поиском 
идентичности и поддержки; важны 
ранние признаки изоляции



Что такое радикализм ?

Радикализм – крайняя, бескомпромиссная 

приверженность каким-либо взглядам, концепциям. 

Чаще всего употребляется в отношении идей и действий в 

социально-политической сфере, особенно направленных на 

решительное, коренное изменение существующих 

общественных институтов



Каналы вербовки: соцсети, мессенджеры, игровые сообщества

Рекрутеры маскируют 

радикальную 

повестку под личные 

истории и мемы, 

формируя доверие 

через чаты и стримы. 

Важно распознавать 

манипуляции и 

проверять источники.

В мессенджерах 

создают закрытые 

группы с ощущением 

элитарности и 

поддержки. Молодёжь 

втягивают задачами 

“помощи”, постепенно 

радикализуя без явных 

призывов.

Профилактика: развивать 

критическое мышление, 

обучать распознаванию 

вербовочных триггеров, 

усиливать цифровую 

гигиену и сообщать о 

подозрительных 

контактах взрослым.



Роль школы, семьи и сверстников в профилактике

Общее воспитание и 

ценности

Школа формирует 
критическое 
мышление, медиа-
грамотность и 
правовые знания, 
развивает 
эмпатию и навыки 
диалога, что 
снижает 
уязвимость к 
деструктивной 
пропаганде и 
манипуляциям.

Семья как опора и 

доверие

Тёплые 
отношения, 
открытость и 
совместные 
правила 
безопасности 
помогают 
подросткам 
делиться 
тревогами, 
распознавать 
риски и выбирать 
безопасные 
способы 
самореализации.

Сверстники и 

позитивные примеры

Активы 
школьников, 
наставничество и 
волонтёрство 
создают 
поддерживающую 
среду, где ценятся 
уважение и 
сотрудничество, а 
риск вовлечения в 
рисковые 
сообщества 
уменьшается.

Ранняя 

профилактика и 

сигнал

Педагоги и 
родители 
отслеживают 
изменения в 
поведении, 
поддерживают 
диалог без 
осуждения и при 
необходимости 
подключают 
психолога и 
службы помощи 
для безопасной 
коррекции.



Безопасное онлайн-поведение: 5 

правил цифровой гигиены

Соблюдай цифровую гигиену: проверяй 
источники, не переходи по 
сомнительным ссылкам, используй 
сложные пароли и двухфакторную 
аутентификацию, фильтруй контент, 
сообщай о пропаганде и экстремизме.



Алгоритм действий при подозрительной активности

Не вступай в диалог, фиксируй факты и сохраняй спокойствие

Сообщи взрослым или кураторам, опиши детали без домыслов

Передай информацию в правоохранительные органы и школу

Не распространяй контент, блокируй источники провокаций

Позаботься о безопасности: не встречайся и не делись данными



Культура диалога, критическое мышление и поддержка как щит общества

Формирование культуры диалога, развитие критического мышления и доступ к 
психологической поддержке укрепляют устойчивость молодёжи к радикализации, 
помогают распознавать манипуляции и снижают влияние экстремистских нарративов.


